
Visus globėjus ir įtėvius kviečiame dalyvauti seminare 

„Pozityvios tėvystės įgūdžiai“.  

 
Susitikimo 

Eil.Nr. 

Data  

I GRUPĖ 

Data 

II GRUPĖ 

Tema, potemės Val. 

1.  2016-10-27 (K) 2016-11-17 (K) Būti tėvais?! Būti gerais tėvais! “?” 3 val. 

   Tėvų lūkesčiai  13.00-16.00 

   ĮVADINIS POKALBIS. VAIKO ELGESYS 

SKIRTINGAIS RAIDOS TARPSNIAIS 

 

   Kaip suprasti vaikų elgesį?  

   Vaikų elgesio problemų priežastys  

   Situacinės elgesio problemos  

   Nulemtos vaiko raidos elgesio problemos  

   Psichologinės problemos  

   Vaikų elgesio problemų sprendimo gairės pagal priežastis   

2.  2016-11-03 (K) 2016-11-21 (P) GERESNIO RYŠIO SU VAIKU KŪRIMAS  3 val.45 min. 

   Kaip bendraujame su vaikais? 13.00-16.45 

   Teigiamas dėmesys   

   Dėmesio skyrimas  

   Žaismingumas ir humoras  

   Pagyrimas  

   Apdovanojimas  

   Vaikui skiriamas laikas  

   Bendras valgymas  

   Šeimos kalendorius  

   Dienos skelbimų lenta  

   Ryšio su vaiku atkūrimas po konflikto, išsiskyrimo, 

sudrausminimo ar tėvų klaidų 

 

3.  2016-11-07 (P) 2016-11-24 (K) JAUSMŲ SUPRATIMAS IR VALDYMAS  3 val. 

   Jausmų valdymo abėcėlė 13.00-16.00 

   Vaiko jausmai  



   Aktyvus (atspindimasis) klausymas  

   Bendravimo trukdžiai  

4.  2016-11-10 (K) 2016-12-01 (K) POZITYVI DISCIPLINA  3 val. 45 min. 

   Nuoseklumas ir dienos režimas 13.00-16.45 

   Disciplina, šeimos taisyklės  

   Taisyklės ir ribos  

   Draudimas  

   Alternatyvų pasiūlymas  

   Pagalba vaikui įvykdyti reikalavimus. Savivertės skatinimas  

   Elgesio pasekmėmis grįsta disciplina  

   Baudimas  

   Apibendrinimas, pagrindinės tėvystės taisyklės  

     

 

 

 


